
apEro
parents

Jeudi 4 avril 
de 18h30 à 20h

Collège A. de 
Lamartine

Bld Tonnelé - Tours

Accros aux écrans ?
Libre, gratuit, sans peur du jugement, on vient, on partage un cake salé, sucré, une 
expérience en tant que parents, on s’inspire, on dédramatise, on s’enrichit... avec 
la présence de  Benoit FIAUD, coordinateur de la Maison des Droits de l’Enfant de 
Touraine qui vient avec parler de la communication avec les ados... Réservation 
conseillée au 02 47 76 02 67

Un accueil des enfants est prévu, sous réservation

Toujours devant 
son portable !

C’est quoi 
l’âge ?

Contrôle 
parental ?

Je ne comprends 
rien à ces 
outils là...

à la maison, on 
n’a pas la télé

mais c’est un 
vrai fléau !ARGH !!!

Faut dire que je 
ne suis pas un 

exemple...

Je me sens 
dépassé...

Les 
influenceurs ?

J’ai perdu 
le contrôle !

A la maison, les 
règles sont strictes !

Gérer le temps 
d’écran...

On n’avait pas 
tant d’écrans à 
mon époque !

Ah les réseaux 
sociaux !

Je suis sûre 
qu’elle est 

raisonnable
Tik-Tok ?

C’est quoi la 
dopamine ?


