
Les mots qui
font grandir

Envie d'une relation calme et apaisee avec vos enfants ?

Ateliers

Comment faut-il que 
je te parle pour que 
tu comprennes ?



Les mots qui
font grandir

Les ateliers Comment faut-il que je te parle pour que tu comprennes ? proposent aux 
parents d’enfants de moins de 6 ans des clés de communication pratiques, accessibles 
et concrètes.

Créés par l’organisme de formation «l’Atelier des Parents», et construits à partir des travaux 
du pédopsychiatre Haim Ginott et des neurosciences, ces ateliers vous off rent un espace 
d’échanges et de partage d’expériences.

Au cours de ces ateliers, le développement de l’enfant vous est expliqué de façon simple 
et innovante, et vous comprenez davantage les réactions de vos enfants. Par le biais 
d’exercices et de jeux, vous découvrez de nouvelles techniques de communication.

Cette nouvelle façon de communiquer permet aussi à vos enfants d’apprendre à 
reconnaître et verbaliser leurs émotions, de renforcer une image positive d’eux-mêmes, 
d’acquérir plus d’autonomie et de responsabilité.

«On montre à l’enfant comment être une personne,
un être humain qui peut conduire sa vie avec force et dignité.» Dr Ginott.

Ateliers labellisés dans le
cadre des formations de
«l’Atelier des Parents»

PLACES LIMITÉES ! INSCRIPTION OBLIGATOIRE POUR LE CYCLE DE FORMATION COMPLET
06 20 18 95 17 - delphine.delgado@cc-valdamboise.fr

(ateliers hors présence des enfants)

MENÉS PAR UNE PROFESSIONNELLE DE LA
PETITE ENFANCE SPÉCIFIQUEMENT FORMÉE

2 Ateliers gratuits

LIEU DE FORMATION
ALSH CROC’ LOISIRS, 16 rue george sand 37400 Amboise

(Pensez à apporter votre pique-nique pour le midi)

Prendre conscience de mes 
atouts en tant que parent

Apprivoiser les
émotions

THÈMES ABORDÉS :

24vendredi
mai 2024
(de 9h à 16h)

Poser des repères

Trouver des alternatives à la 
punition

THÈMES ABORDÉS :

28vendredi
juin 2024
(de 9h à 16h)


